
Laconia High School After School Supper Menu 

October, 2015 

 

Mondays  Tuesdays  Wednesdays  Thursdays  Fridays 
WG Benefit Bar 
String Cheese 
4 oz yogurt 

Fresh Vegetable 
Fruit or Juice 

Milk 

 Sandwich of the Day 
on WG White 

Goldfish 
Fresh Vegetable 
Fruit or Juice 

Milk 

Sandwich of the Day 
on WG White 
Baked Chips 

Fresh Vegetable 
Fruit or Juice 

Milk 

WG Bagel w/cream cheese
String Cheese 
4 oz. yogurt 

Fresh Vegetable 
Fruit or Juice 

Milk 

Sandwich of the Day 
on WG White 

Goldfish 
Fresh Vegetable 
Fruit or Juice 

Milk 

 


